
                               平成 29 年 11 月吉日 

介護に関わる皆様へ    

（一社）宮崎県理学療法士会 

会 長  中 田 洋 輔 

＜公印略＞    

 

地域医療介護総合確保基金に係る事業における 

腰痛の予防と腰に優しい介護技術普及研修会の開催について 

（ ご 案 内 ） 

 

秋冷の候 平素は格別なご高配を賜り厚く御礼申し上げます。 

この度、一般社団法人宮崎県理学療法士会では地域医療介護総合確保基金に係る事業と

して宮崎県からの委託を受け、標記研修会を開催する運びとなりました。 

介護業務に従事する皆様にとって、よく耳にする「腰痛」という身体不調の問題に焦点

を当てた「腰痛対策および予防・介護技術の提供」を行うことで身体の不安軽減を図り、

介護現場でのその啓発・普及を進めていくことを目的としております。 

皆様のお役にたてるような研修にしたいと思っておりますので、職場同僚の方で会員・

非会員に関わらずお声かけいただき、ぜひご参加いただきますようご案内申し上げます。 

つきましては、下記の要項をご確認の上、別紙申込書（計 2 枚）を記入後、FAX にてお

申込みいただきますようお願い申し上げます。 

 

記 

 

１．研 修 名 ：腰痛の予防と腰に優しい介護技術普及研修会 

 ２．参 加 費 ：無 料 

３．申し込み方法：別紙申込書の FAX 送信票にご勤務先、参加者名（複数名可）の記入、

ご希望される研修会を選択いただき、それぞれ参加される地区の代

表先（別紙参照）に FAX 送信してください。 

◎研修の「開催日と研修先施設」は、可能な限り皆様の勤務終了後、

参加できるよう最寄りの施設で、同じ内容の研修を２回準備いた

しました。それぞれの地区で、どちらか都合の良い日をお選びく

ださい。（ただし「延岡、日向、西・東臼杵郡」の研修は 1回目と

2回目の内容が異なりますので、可能であれば両日ともご参加くだ

さい。） 

なお、開催時間は全ての日程で 19 時～20 時 30 分 となります。 

４．問い合わせ先：ご不明な点等は以下の事務局までご連絡ください。 

（一社）宮崎県理学療法士会事務局 

                電話:（0985）34 - 9120 FAX:（0985）34 - 9119 

 

以上 



 

≪地区代表者名・FAX 番号≫ 

●延岡、日向、西・東臼杵郡 

延岡リハビリテーション病院  黒木 慎太郎 

0982-21-6212 

 

●西都、児湯地区 

川南病院  江上 健 

0983-27-5002 

 

●宮崎、東諸県地区 

宮元整形外科医院  石川 博隆 

0985-73-0767 

 

●日南、串間地区 

日南市立中部病院  押川 信昭 

0987-27-1111 

 

●都城、北諸県地区 

藤元総合病院  福永 誠司 

 0986-25-3950 

 

●えびの、小林、西諸県地区 

介護老人保健施設すこやかセンターこばやし  前原 誠 

 0984-22-3423 



《FAX 送信票》 

ご勤務先：                                         

申込者氏名（複数可） 

 

 

 

●ご希望する研修会を選択してください。 

開催地域 

（FAX 番号） 
開催日 選択 研修先施設 研修先住所 

延岡，日向， 

西・東臼杵 

(0982-21-6212) 

平成 29 年 

12 月 6 日（水） 
 済生会日向病院 門川町南町 4 丁目 128 

平成 30 年 

1 月 17 日（水） 
 済生会日向病院 門川町南町 4 丁目 128 

西都，児湯 

(0983-27-5002) 

平成 29 年 

12 月 7 日（木） 
 

介護老人保健施設 

なでしこ園 
高鍋町大字北高鍋 3225-3 

平成 30 年 

1 月 18 日（木） 
 川南病院 川南町川南 18150-47 

宮崎，東諸県 

(0985-73-0767) 

平成 29 年 

12 月 12 日（火） 
 江南まつもと整形外科 宮崎市恒久 5890-1 

平成 30 年 

1 月 19 日（金） 
 宮元整形外科医院 宮崎市佐土原町下田島 12373-1 

日南，串間 

(0987-27-1111) 

平成 29 年 

12 月 6 日（水） 
 川越整形外科 日南市吾田東 11-9-18 

平成 30 年 

1 月 18 日（木） 
 日南市立中部病院（仮） 日南市大堂津 5-10-1 

都城，北諸県 

(0986-25-3950) 

平成 29 年 

12 月 13 日（水） 
 藤元総合病院 都城市早鈴町 17-1 

平成 30 年 

1 月 17 日（水） 
 藤元総合病院 都城市早鈴町 17-1 

えびの， 

小林，西諸県 

(0984-22-3423) 

平成 29 年 

12 月 8 日（金） 
 

介護老人保健施設 

さわやかセンター 
小林市堤 3008-1 

平成 30 年 

1 月 17 日（水） 
 

介護老人保健施設 

さくら苑 
えびの市大河平 4327-37 
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