
主催：野崎病院 認知症疾患医療センター
後援：宮崎市

日 時

場 所場 所

10月21日 (日) 13:00～16:30
JA・AZMホール 大ホール

対象：一般市民、医療従事者、介護福祉従事者

認知症予防！！
認知症予防における栄養管理、薬の重要性

「認知症の予防」
野崎病院 精神科部長 川添 哲志

「認知症予防！～健康な生活は毎日の食事から～」
野崎病院 管理栄養士 橋口 徳子

「認知症と生活習慣病」
野崎病院 薬剤師 清田 晃司

認知症予防リハビリテーション、
認知症カフェ等の宮崎市の取り組み

「楽しく老いる～日々の生活に取り入れよう認知症予防～」

野崎病院 作業療法士 細川 大輔

「認知症の予防と運動」

野崎病院 理学療法士 大谷 さやか

「認知症予防について

～認知症を知り、暮らしの中で実践！認知症予防～」

宮崎市 認知症地域支援推進員 大迫 健二 氏

野崎病院 認知症疾患医療センター 受付担当：松浦、長友

〒880-0916 宮崎市大字恒久5567番地
TEL：0985-54-8123 FAX ：0985-50-0174

お問い合わせ
お申込み

市民向け 認知症セミナー
認知症予防とリハビリ

入場無料



ふ り が な

氏 名 電 話 番 号 所 属

講演会参加申込書

お電話でのお申込み、又は申込用紙へご記入のうえ、
下記番号へFAXをお願いします。

申込先：野崎病院認知症疾患医療センター

TEL 0985-54-8123 / FAX 0985-50-0174
申込期限：10月17日（水）までにお申し込みをお願い致します。

☆会場周辺の地図☆

JA・AZMホール 宮崎市霧島1丁目1番地1 Tel 0985-31-2000


